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Landesverband Sachsen 
 
 
 

 
 

Dresden, 20.03. 2022 

 

 

Liebe Mitglieder, 

liebe Freunde des DFV, 

seit 3 Wochen macht uns nun der Krieg in der Ukraine betroffen, hilflos und wütend.  Wir sehen, wie 

Menschen sterben, in Schutzräume flüchten müssen, um ihr Land kämpfen. Wir fühlen mit den vielen 

Frauen, Müttern und Kindern, die sich auf eine ungewisse, gefährliche Reise machen, um in einem 

Nachbarland oder bei uns in Deutschland in Sicherheit zu sein. Vielen von Ihnen und Euch haben 

Freunde und Bekannte in der Ukraine, engagieren sich bereits oder haben persönliche Beziehungen in 

andere Hilfsinitiativen. 

 Als Deutscher Familienverband Sachsen möchten wir sehr gerne etwas beitragen und konkrete Hilfe 

anbieten. Dazu möchten wir kurz vorstellen, was im DFV bereits passiert – und Sie/ Euch aufrufen, Eure 

Angebote, Eure Ideen oder Hilfegesuche zurückzusenden, damit wir unsere Kräfte bündeln können: 

• Der DFV Sachsen-Anhalt hat ein bestehendes ukrainischer Netzwerk in Magdeburg, 

über das bereits erste ukrainische Familien in Magdeburg ankommen konnten. Über 

das Spendenkonto des DFV mit dem Stichwort „Ukraine-Hilfe“ werden durch die Bun-

desgeschäftsstelle notwendige Hilfsgüter organisiert und in die Ukraine geschickt. 

Geldspenden sind ein wichtiger Baustein! https://www.deutscher-familienver-

band.de/ukraine-krieg-deutscher-familienverband-aktiviert-unterstuetzungsmass-

nahmen-fuer-ukrainische-familien/ 

• Der Freistaat Sachsen hat ein Hilfeportal unter https://buergerbeteiligung.sach-

sen.de/portal/smi/beteiligung/themen/1028468 geschaltet - dort kann man sachsen-

weit Angebote unterbreiten. 

• Jede Kommune schaltet zunehmend eigene Portale. Wir haben verschiedene Links auf 

unserer Internetseite eingestellt: https://www.dfv-sachsen.de/aktuell/   
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Aktuell - DFV Sachsen 

Hier finden Sie einerseits Termine, 

Veranstaltungen, Artikel und Mitteilungen 

des Deutschen Familienverbands in Sachsen 

und bundesweit. Andererseits stellen wir 

Ihnen ebenfalls Informationen und News 

von Partnern zur Verfügung und Verlinken 

deren Artikel und Angebote. 

www.dfv-sachsen.de 

 

 

• Das Familienzentrum Heiderand in Dresden-Klotzsche hat die Räumlichkeiten, um Be-

gegnungsangebote für ukrainische Mütter und ihre Kinder zu machen. Gibt es ukrai-

nisch oder russisch sprechende Freunde/ Bekannte, die das unterstützen würden? 

• Wen dürften wir ansprechen, wenn konkrete Unterbringungsbitten an uns herange-

tragen werden?   

 Das Kriegsgeschehen hat auch Auswirkungen auf uns selbst und vor allem unsere Kinder. Die Beunru-

higung der Erwachsenen und vielleicht gerade der Großeltern wird gespürt, das Thema ist auch in der 

Schule gegenwärtig und Fragen kommen auf. Es gibt dazu verschiedene Handreichungen, wie mit Kin-

dern gut über das Thema Krieg gesprochen werden kann: 

https://www.unicef.de/blob/263684/7239f0e31661d5dcc66b4e4bae1b5b69/handreichung-ueber-

krieg-reden-data.pdf 

https://www.unicef.de/informieren/aktuelles/blog/mit-kindern-ueber-krieg-sprechen-tipps/262982 

https://www.swr3.de/aktuell/kindern-krieg-erklaeren-100.html 

 

 

Kindern Krieg erklären: 6 Tipps von der 

Psychologin - SWR3 

Kriegsbilder im Fernsehen, Gespräche unter 

Erwachsenden, Sorgen der Eltern – das 

bekommen auch Kinder mit. Hier gibt es 

Tipps, wie Erwachsene mit Kindern darüber 

sprechen können. 

www.swr3.de 
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Mit Kindern über den Krieg sprechen So 

geht's richtig | UNICEF 

Mit Kindern über Krieg sprechen – fünf Tipps 

von der Kinderpsychiaterin Tipp 1: Ehrlich 

reden und keinen Platz für Phantasien 

lassen. Die meisten Kinder merken, dass 

etwas passiert, was die Erwachsenen in 

Sorge versetzt und ängstigt. 

www.unicef.de 

 

 

Wir hoffen alle sehr, dass bald Frieden in der Ukraine einkehren wird. Bis dahin aber möchten wir gerne 

mit Ihnen gemeinsam einen Beitrag leisten und freuen uns auf Ihre Rückmeldungen! 

 

Mit herzlichen Grüßen 

                                                                          
Eileen Salzmann                                           Friedrich Förster                                               Marion Thees 

Landesvorsitzende                                       stellv. Vorsitzender                                           Schatzmeisterin 
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